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Gottesdienste

4. Sonntag im Jahreskreis
Gedenktag an die Opfer des Holocaust
L1:Dtn 18,15-20 L2: 1 Kor 7,32-35 Ev: Mk 1,21-28
Kollekte: Familienpastoral

Sa. 27.Jan. Herz Jesu 17:00 | HI. Messe
St. Benedikt 18:30 | HI. Messe

So. 28.Jan. St. Pius 9:00 | Rosenkranzgebet
9:30 | HI. Messe

St. Hildegard | 11:00 | HI. Messe

(t Georg Niedbala; zum 7. Todestag von
Helmut Berlik; Tt Johann u. Ottilia Berlik;
11 Antoni, Maria u. Veronika Rus; 11 Josef u.

Rita Gaida)
Di. 30.Jan. St. Hildegard 9:00 | HI. Messe, anschl. Kirchenkaffee
Mi. 31.Jan. St. Pius 9:00 | HI. Messe

Do. 01. Feb. St. Hildegard | 18:30 | Rosenkranzgebet in versch. Sprachen
19:00 | HI. Messe
(t1 Rosa u. Kurt Chlosta u. Angehérige)

Fr. 02.Feb. St. Pius 8:30 | Rosenkranzgebet
Herz-Jesu-Freitag 9:00 | HI. Messe mit Aussetzung und sakramen-
Darstellung des talem Segen

Herm/Lichtmess | St.Hildegard | 11:30 | Trauerfeier fiir t+ Anna Maria Diinzelmann
18:30 | eucharistische Anbetung

Der nichste Pfarrbrief (03/2024) erscheint am Samstag, 10. Februar 2024
(Laufzeit 10. bis 25. Februar 2024).

Bitte reichen Sie Thre Artikel rechtzeitig im Pfarrbiiro St. Hildegard telefonisch
(809562-20) oder per Mail (M.Terhorst@bistum-os.de) ein. Vielen Dank!

Bitte denken Sie ebenfalls daran, Thre Messintentionen und Gebetsmeinungen
(gerne auch telefonisch) bis zum Redaktionsschluss in einem unserer
Pfarrbiiros aufzugeben.

Redaktionsschluss ist am Donnerstag, 1. Februar 2024.



5.Sonntag im Jahreskreis
L1: ljob 7,1-4.6-7 L2: 1 Kor 9,16-19.22-23  Ev: Mk 1,29-39
Kollekte: Ansgarwerk/Nordische Mission
6-WA fiir + Gabriele Wolf

Sa. 03.Feb. Herz Jesu 17:00 | HI. Messe mit Kerzenweihe und Blasius-
HI. Blasius segen
(Leb. u. tt d. Fam. Kryza, Detlaf u. Pichura)
St. Benedikt | 18:30 | HI. Messe mit Kerzenweihe und Blasius-
segen
So. 04.Feb. St. Pius 9:00 | Rosenkranzgebet
9:30 | HI. Messe mit Kerzenweihe und Blasius-
segen
St. Hildegard | 11:00 | HI. Messe mit Kerzenweihe und Blasius-
segen, anschl. Eine-Welt-Café
(Leb. u. Tt d. Fam. Lejczyk, Steinich u. Lamping)
12:30 | Taufe von Lucy Oghenekome Edeha
Di. 06.Feb. St. Hildegard 9:00 | HI. Messe, anschl. Kirchenkaffee
Mi. 07.Feb. St. Pius 9:00 | HI. Messe
St. Hildegard | 18:30 | Gebetskreis »Penuél«
Do. 08. Feb. St. Hildegard | 18:30 | Rosenkranzgebet in versch. Sprachen
19:00 | HI. Messe
Fr. 09.Feb. St. Pius 8:30 | Rosenkranzgebet
9:00 | HI. Messe
6. Sonntag im Jahreskreis
L1:Lev 13,1-2.43ac.44ab.45-46  L2:1Kor 10,31-11,1  Ev: Mk 1,40-45
Kollekte: Seniorenpastoral
6-WA fiir T Alfons Supke
Sa. 10.Feb. Herz Jesu 17:00 | HI. Messe
St.Benedikt | 18:30 | HI. Messe mit Tauferinnerung
So. 11.Feb. St. Pius 9:00 | Rosenkranzgebet

9:30 | HI. Messe mit Parallelgottesdienst fir
Kleinkinder, anschl. Eine-Welt-Café

St. Hildegard | 11:00 | HI. Messe
(t1 d. Fam. Kos u. Orlowski u. Angehérige)




Wir beten flir unsere Verstorbenen:

Achim Nagel, im Alter von 49 Jahren
Hans Rosenschild, im Alter von 81 Jahren

e,
—7 Herbert Mogalle, im Alter von 88 Jahren

UL Herr, schenke allen Verstorbenen die ewige Ruhe!

ACHTUNG: Neue Mailadressen

Liebe Gemeindemitglieder, wir haben fiir die hauptamtlichen
Mitarbeiter und Mitarbeiterinnen neue Mailadressen
eingerichtet. Bitte nutzen Sie zukiinftig nur diese.
Bildaufpixabay i€ »alten« Adressen werden noch fiir eine Ubergangszeit
parallel weiterlaufen und zum 30. Juni 2024 abgeschaltet:

- Pfarrer Theodore Kindo: t.kindo@bistum-os.de
- Pastor Michael Padupurackal: m.padupurackal@bistum-os.de

— Pastorale Koordinatorin Dorothee Michels-Uroic:
d.michels-uroic@bistum-os.de

— Gemeindereferentin Monika Freericks: m.freericks@bistum-os.de
— Pastoralreferent Michael Kosubek: m.kosubek@bistum-os.de

- Gemeindereferentin Astrid Rudolph, zurzeit im Elternzeit

Pfarrbiiro St. Hildegard

Am Dienstag, 6. Februar ist das Pfarrbiiro St. Hildegard nicht besetzt.
Bitte wenden Sie sich an unser Pfarrbiiro St. Pius, Willakedamm 6 in Huchting,
Tel.: 809562 10.



20% C+M+B+24

Die Sternsingeraktion 2024 ist abgeschlossen,
die Hauser und Wohnungen sind gesegnet
und die Spenden gezéhlt.

In unserer Pfarrgemeinde sind insgesamt

9.213,80 €

zusammengekommen, mit denen Kindern in Not weltweit
geholfen wird.

Wir danken allen Sternsingern, den ehrenamtlichen
Helferinnen und Helfern, den Begleiterinnen und Begleitern
und natiirlich auch den Spendern von Herzen!

AKTION
DREIKGNIGSSINGEN
20 C+M+B+24 www.sternsinger.de



Termine und Informationen fiir alle Gemeindeteile

Bike-Repair-Café

Unser Bike-Repair-Café ist ein kostenloses Fahrrad-Reparatur-Angebot als
Hilfe zur Selbsthilfe (Kosten fiir Ersatzteile miissen erstattet werden).
Gleichzeitig bietet das Café Raum fiir personliche Gespriche, und die
Moglichkeit bei Kaffee und Kuchen neue Menschen kennen zu lernen oder
alten Bekannten zu begegnen.

Geoftnet ist das Bike-Repair-Café dienstags von 15:00 bis 18:00 Uhr in

St. Hildegard.

Café im Caritas-Stadtteilzentrum St. Michael

Das Café der Ottilie-Piist-Maass-Stiftung im Caritas-Stadtteilzentrum
St. Michael ist in der Regel (auf8er bei Parallelveranstaltungen wie z.B. Konzerte
usw.) samstags und sonntags von 14:30 bis 17:00 Uhr fiir Sie ge6ffnet.

Exerzitien im Alltag

Sie brauchen mehr Zeit fiir sich? Sie verspiiren den Wunsch nach Stille,
Einkehr, Besinnung und spiritueller Erneuerung? Dann sind die geistlichen
Ubungen in der Fastenzeit, zur Vorbereitung auf das Osterfest, integriert in
Thren Alltag, eine gute Gelegenheit dafiir.

Die Pastoralreferenten Andreas Gautier (Heilig Geist/Stuhr-Brinkum) und
Michael Kosubek (St. Franziskus/Bremen) laden Sie ein, bei vier wochentlichen
Treffen mit Impulsen und einem Auswertungstreffen, sich diese Zeit fiir sich zu
nehmen und unter Anleitung und Begleitung sowie dem Austausch
untereinander der eigenen inneren Stimmung, dem personlichen Glauben und
Glaubenszweifeln und dem je eigenen Lebensweg auf den Grund zu gehen.

Wir treffen uns im Gemeindezentrum von St. Hildegard, Alfred-Faust-Str. 45
in Bremen-Kattenesch jeweils montags um 19 Uhr, beginnend mit dem 19.
Februar 2024. Anmeldungen nehmen die jeweiligen Pfarrbiiros entgegen:
Pfarrbiiro St. Hildegard: 0421 8095 6220 und im

Pfarrbiiro Heilig Geist: 0421 891 075

Eine-Welt-Café St. Hildegard

Wir 6ffnen am Sonntag, 11. Februar, nach dem 11:00 Uhr-Gottesdienst das
Eine-Welt-Café fiir Sie. Es ist die Gelegenheit miteinander ins Gespriach zu
kommen, und Erzeugnisse aus fairem Handel zu erwerben.



Eine Welt Café St. Pius

Am Sonntag, Sonntag, 11. Februar, ist das Eine Welt Café in St. Pius geoffnet.
Nach dem Gottesdienst konnen Waren aus dem Eine Welt Laden erworben
werden.

Frauengruppe Herz Jesu

Am Aschermittwoch, 14. Februar wollen wir um 16:00 Uhr zusammen mit der
Gemeinde eine Andacht mit Aschekreuzausteilung in der Herz Jesu Kapelle
feiern. Anschliefend wird um 17:00 Uhr im Franziskuszimmer Angelika
Klapper uns iiber den Weltgebetstag und seine Hintergriinde informieren. Der
WGT wurde von Frauen aus Paldstina vorbereitet. Wir laden herzlich zu der
Veranstaltung ein.

Frauengruppe St. Benedikt

Wir treffen uns regelméfig an jedem 1. Mittwoch eines Monats um 18:00 Uhr
im kleinen Gemeindesaal von St. Benedikt.

Frauenkreis Herz Jesu (ehemals KFD)

Am Montag, 29. Januar, findet um 16:00 Uhr unser monatliches Treffen im
Franziskuszimmer in Herz Jesu statt.

Gebetskreis »Penuél«

»Penuél« ist ein Ort der Begegnung mit Gott. Fiir Jakob im Alten Testament
(Genesis 32:23-31) war »Penuél« ein solcher Ort, der eine gottliche Veran-
derung in seinem Leben bewirkte. Wir wollen in unserer Gemeinde einen
solchen Ort der Begegnung und Verdnderung eroffnen, der sich Gebetskreis
»Penuél« nennt. Der Gebetskreis trifft sich einmal im Monat

(Mittwoch, 7. Februar u. 6. Mirz) von 18:30 bis 19:30 Uhr in der Kirche

St. Hildegard. Herzlich willkommen! Ansprechperson ist Pater Michael
Padupurackal Chacko.

Kirchenkaffee St. Benedikt

An jedem 2. und 4. Mittwoch eines Monats feiern wir um 15:30 Uhr einen
Gottesdienst (bis auf weiteres im kleinen Gemeindesaal) in St. Benedikt.
Anschlieflend ist Beisammensein mit Kaffee und Kuchen im kleinen
Gemeindesaal. Jeder ist herzlich willkommen.



Kirchenkaffee St. Hildegard

Jeden Dienstag nach der heiligen Messe um 9:00 Uhr ist in St. Hildegard unser
Kirchenkaffee offen fiir Jung und Alt.

Kommunionhelfer*innen- und Lektoren*innen St. Hildegard

Am Mittwoch, 7. Februar, kommen die Kommunionhelfer*innen- und
Lektoren*innen von St. Hildegard um 19:00 Uhr fiir Terminabsprachen in
Raum 1 zusammen.

Liturgiewerkstatt

Alle Interessierten sind eingeladen, die Zeit bis Ostern und das Osterfest in
St. Franziskus mitzugestalten: Samstag, 27. Januar um 9:30 Uhr St. Pius.
Worauf wollen wir unsere Aufmerksambkeit richten? Was hilft uns dabei? Wie
konnen die Menschen im Stadtteil erleben, dass wir die Auferstehung feiern.

Okumenische Andacht in der Fastenzeit in St. Georg

Am Mittwoch, 6. Mérz, um 19:00 Uhr ist eine 6kumenische Andacht in St.
Georg, vorbereitet von einem Team aus St. Pius und St. Georg. Im Anschluss ist
ein gemiitliches Beisammensein im Gemeindehaus St. Georg. Herzliche
Einladung!

Okumenische Bibelgespriche in Herz Jesu

Unsere 6kumenischen Bibelgesprache in Herz Jesu finden regelmaflig an jedem
2. und 4. Mittwoch im Monat um 16:00 Uhr statt.

Okumenische Bibelgespriche in Kattenesch

In der Regel triftt sich am 1. Mittwoch im Monat von 15:00 bis 17:00 Uhr,
abwechselnd im Gemeindesaal der ev. Thomasgemeinde und im Pfarrzentrum
St. Hildegard ein 6kumenischer Bibel- und Gesprachskreis statt.

Der nichste Termin ist am Donnerstag, 08.02.2024 in St. Hildegard, herzliche
Einladung! Information erhalten Sie bei: Ute von Riegen Christophers, Telefon
820796 oder Pastoralreferent Michael Kosubek, Telefon 809562 26

Ortsausschuss Herz Jesu

Der Ortsausschuss Herz Jesu triftt sich am Montag, 29. Januar, um 18:00 Uhr
im Franziskuszimmer.



Schaukastengestaltung

Sie mochten mitmachen? Das Team der Schaukastengestaltung von St. Hilde-
gard und Herz Jesu trifft sich wieder am Dienstag, 13. Februar, um 10:00 Uhr
im Pfarrzentrum, Raum 1. Gerne diirfen Sie dazu kommen.

Schola

Die Schola Picantus {ibt (aufler in den Ferien) donnerstags, ab 18:00 Uhr, in
den ungeraden Wochen in St. Pius, in den geraden Wochen in St. Hildegard.

Seniorencafé Herz Jesu

Jeden 1. und 3. Dienstag im Monat sind Sie herzlich um 15:00 Uhr zu unserem
Seniorencafé in das Franziskuszimmer im Altenzentrum St. Michael einge-
laden. Ansprechpersonen sind: Frau Austen, Frau Evers und Frau Klein.

Spielenachmittag in St. Benedikt

Regelmiflig immer am ersten Sonntag im Monat, laden wir Sie herzlich ein
zum Spielnachmittag in St. Benedikt. Wer mochte, kann ein eigenes Lieblings-
spiel mitbringen Beginn ist um 15:00 Uhr im kleinen Gemeindesaal. Eine
Anmeldung ist nicht erforderlich.

St. Franziskus bei Instagram!

Seit neuestem gibt es fiir die Gemeinde St. Franziskus einen Instagram
Account. Thr findet uns bei Instagram unter st.franziskus_bremen. Den
Account pflegen Lisa Dao und Malte Widdecke. Wer Ereignisse oder Termine
posten mochte, melde sich bitte unter folgender
Mailadresse:locajesusbremen@gmail.com. Wir freuen uns auf viele Infos. Lisa
und Malte.



Termine fiir Kinder und Familien

Firmvorbereitung

Anders als in den vergangenen Jahren laden wir aus organisatorischen
Griinden dieses Mal nur einen Jahrgang zur Firmvorbereitung ein. Wenn du in
unserer Kirchengemeinde St. Franziskus wohnst, und zwischen 01.07.2007 und
30.06.2008 geboren wurdest, haben wir dir kiirzlich eine Einladung zur
Firmvorbereitung zugeschickt.

Falls Du jiinger oder ilter bist oder versehentlich keine Einladung erhalten hast,
melde Dich bitte im Pfarrbiiro. Dort werden deine Kontaktdaten
aufgenommen und du bekommst eine Einladung fiir die nachste
Firmvorbereitung.

Los geht es fiir alle am gemeinsamen Starttag Sonntag, 5. Mai 2024 in

St. Hildegard. Um 11:00 Uhr bist du herzlich zum Gemeindegottesdienst
eingeladen. Um 12:00 Uhr treffen wir uns in der Kirche zu einem ersten
Kennenlernen und zur Planung bis um 15:00 Uhr. Ein Imbiss wird gemeinsam
vorbereitet. Bitte merke dir den Termin schon vor.

Wenn Du noch Fragen hast, oder weitere Informationen benétigst, dann setze
dich gerne mit unserem Pfarrbiiro oder unserer pastoralen Koordinatorin Frau
Michels-Uroic in Verbindung. Anmeldeschluss ist der 15. Mérz 2024!

Neuer Weg - Erstkommunion 2024

Einige Familien befinden sich schon seit geraumer Zeit auf dem Weg, den
Glauben an Jesus Christus und unsere Gemeinschaft besser kennenzulernen.
Diese Familien wurden in den letzten Tagen von uns angeschrieben, denn
manche Kinder méchten nun endlich gerne mit den »Grofien« um den Altar
stehen und die Kommunion empfangen.

Dazu gibt es in diesem Jahr genau eine Moglichkeit der Vorbereitung und der
Feier: Fiir diese Familien haben wir ein Minimalprogramm, bestehend aus
einem Tauferinnerungs-Nachmittag (mit Gottesdienst) und einem Eltern-
Kind-Wochenende zum Thema »Eucharistie« zusammengestellt.

Die Familien kénnen selbst auswéhlen, ob Sie die Erstkommunion in St. Pius
oder in St. Hildegard feiern mochten. Das Datum ist fiir beide Orte Sonntag,
7. April 2024 (Weifler Sonntag). Bei Fragen wenden Sie sich bitte direkt an
Herrn Kosubek oder Frau Michels-Uroic.
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Osterferienprogramm

Vom 18. bis 20. Midrz 2024 bietet der BDK]J Bremen, gemeinsam mit der
Kolpingsfamilie Bremen-Central ein Osterferienprogramm fiir 10- bis
13-Jahrige an. Ihr seid herzlich eingeladen mitzumachen! Die Teilnahme ist
kostenlos, da die Kolpingsfamilie Bremen-Central die Kosten iibernimmt.

Neben vielen Spielen machen wir aufSerdem spannende Ausfliige, (in der
Vergangenheit z.B. ins Kindermuseum, Minigolf, Botanica oder Bouldern).
Jeden Tag treffen wir uns um 9:30 Uhr in der Ndhe der St. Johannis-
Grundschule in der Innenstadt und beenden den Tag um 16 Uhr.
Anmeldeschluss ist am 1. Mdrz. Weitere Information und die Anmeldung im
Anhang oder unter info@bdkj-bremen.de

Paralleler Wortgottesdienst fiir jlingere Kinder

Am Sonntag, 10. Februar, laden wir um 9:30 Uhr ein, zum parallelen Wort-
gottesdienst fiir Familien mit jiingeren Kindern. Wir beginnen zusammen mit
der Gemeinde in der Kirche.
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Kath. Kirchengemeinde St. Franziskus

Willakedamm 6, 28259 Bremen
www.stfranziskus-bremen.de

Btiro St. Pius, Willakedamm 6, 28259 Bremen Tel.: 0421/809562-10
Beata Kerinnes: Di.: 14:00-17:00 Uhr und Mi., Do., Fr.: 9:00-12:00 Uhr  Fax: 0421 / 80 95 62-50
E-Mail: pfarrbuero-pius@stfranziskus-bremen.de

Biro St. Hildegard, Alfred-Faust-Str. 45, 28277 Bremen Tel.: 0421 /8095 62-20
Margaretha Terhorst: Di., Mi., Do.: 9:00-12:00 und Do.: 16:00-18:00 Uhr
E-Mail: pfarrbuero-sthildegard@stfranziskus-bremen.de

Blro St. Benedikt, Butjadinger Str. 70, 28197 Bremen Tel.: 0421/ 80 95 62-30
Beata Kerinnes: jeden 2. und 4. Mi. im Monat: 14:30-16:30 Uhr
E-Mail: pfarrbuero-benedikt@stfranziskus-bremen.de

Biiro Herz Jesu, Kornstr. 371, 28201 Bremen Tel.: 0421/ 8095 62-40

Pfarrer Theodore Kindo, Willakedamm 6, 28259 Bremen Tel.: 0421/809562-12
E-Mail: t.kindo@bistum-os.de

Pastor Michael Padupurackal, Alfred-Faust-Stra3e 45, 28277 Bremen Tel.: 0421/ 80 95 62-22
E-Mail: m.padupurackal@bistum-os.de

Pastorale Koordinatorin Dorothee Michels-Uroic, Willakedamm 6,  Tel.: 0421 /80 95 62-17
28259 Bremen; E-Mail: d.michels-uroic@bistum-os.de

Gemeindereferentin Monika Freericks, Willakedamm 6, Tel.: 0421/809562-16
28259 Bremen; E-Mail: m.freericks@bistum-os.de

Pastoralreferent Michael Kosubek, Alfred-Faust-StraBe 45, Tel.: 0421 /8095 62-26
E-Mail: m.kosubek@bistum-os.de

Gemeindereferentin Astrid Rudolph, zurzeit im Elternzeit

Diakon Walter Lubbe, Willakedamm 6, 28259 Bremen Tel.: 0421/582992

Mission fiir polnischsprachige Katholiken Tel.: 0421/326 193
Kath. Kindertagesstatte St. Hildegard, Alfred-Faust-Str. 45, 28277 Bremen Tel.: 0421 /8257 14

Kath. Kindertagesstétte St. Pius, Willakedamm 8, 28259 Bremen Tel.:0421/58 38 28
Kath. Grundschule St. Pius, Willakedamm 6, 28259 Bremen Tel.:0421/58 3877
Caritas-Stadtteilzentrum St. Michael, Kornstr. 371, 28201 Bremen Tel.: 0421/ 87 79-0

Caritas- Stadtteilzentrum St. Michael- Ambulanter Pflegedienst der
Caritas Gepflegt zu Hause gGmbH/ Bereich Neustadt; Frau Pflaum Tel: 0421/87 79333
Klinikum Links der Weser Tel.: 0421/87 91 602

Roland-Klinik/Rotes Kreuz Krankenhaus Tel.: 0421 /5599 559

Bankverbindung: Katholische Kirchengemeinde St. Franziskus
Sparkasse Bremen: IBAN: DE46 2905 0101 0001 1118 97  BIC: SBRE DE 22 XXX

BIC: SBRE DE 22 XXX
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