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Aufruf der deutschen Bischöfe zur Fastenaktion Misereor 2025  

Liebe Schwestern und Brüder, liebe Gemeinde,  

»Die Würde des Menschen ist unantastbar.«  
Mit diesen Worten beginnt Artikel 1 des Grundgesetzes. Jedem Menschen ist 
diese Würde gegeben, niemand muss sie sich verdienen, niemand kann sie 
verlieren. Für uns Christen gründet die Würde darin, dass Gott jeden 
Menschen als sein Ebenbild geschaffen hat. Sie ist Ausdruck seiner Liebe zu 
allen Menschen.  

Doch an vielen Orten dieser Welt müssen Menschen für ihre Würde kämpfen. 
Darauf macht uns die diesjährige Misereor-Fastenaktion aufmerksam. Unter 
dem Leitwort »Auf die Würde. Fertig. Los!« stellt sie eine tamilische Minderheit 
in Sri Lanka in den Mittelpunkt, deren Vorfahren in der Kolonialzeit als 
Teepflücker aus Indien geholt und wie Sklaven behandelt wurden. Bis heute ist 
ihre Lebenssituation äußerst prekär: Die meisten von ihnen sind immer noch 
als Plantagenarbeiter im Hochland von Sri Lanka tätig, sie werden sozial 
benachteiligt und politisch diskriminiert. Die Misereor-Partnerorganisation 
Caritas Sri Lanka verhilft ihnen zu ihren Rechten, kämpft um eine 
Verbesserung ihrer Arbeitsbedingungen und eröffnet ihren Kindern und 
Jugendlichen Bildungsmöglichkeiten.  

Die Würde des Menschen ist unantastbar: Lassen Sie uns gemeinsam mit 
Misereor und seinen Partnerorganisationen dafür sorgen, dass dieser Satz für 
alle Menschen Wirklichkeit wird!  

Setzen Sie am kommenden Sonntag bei der Misereor-Kollekte ein Zeichen 
gelebter Solidarität und Nächstenliebe, ganz im Sinne des Leitworts der 
Misereor-Fastenaktion: »Auf die Würde. Fertig. Los!«  

 

Fulda, den 26.09.2024 

Für das Bistum Osnabrück  

+ Dr. Dominicus Meier OSB  

Bischof von Osnabrück 



 3

Gottesdienste  

4. Fastensonntag  
L1: Jos 5,9a.10-12  L2: 2 Kor 5,17-21  Ev: Lk 15,1-3.11-32 

Kollekte: Jugendarbeit 

6-WA für † Barbara Windhorst 

Sa. 29. März St. Hildegard 10:00 Anbetung auf Malayalam 

 Herz Jesu 17:00 Hl. Messe 

 St. Benedikt 18:30 Hl. Messe, musikalisch mitgestaltet von 
der Schola Picantus mit Taizé-Gesängen  

So. 30. März St. Pius 9:00 
9:30 

Rosenkranzgebet  
Hl. Messe  
(† Norbert Klimczak) 

 St. Hildegard 11:00 
 

Hl. Messe  
(† Emanuel Styra) 

Di. 01. April St. Hildegard 9:00 Hl. Messe, anschl. Kirchenkaffee 
(†† d. Fam. Josif Bondang; † Michael Klinger;  

†† Ida u. Franz Fachet) 

Mi. 02. April St. Hildegard 
 
Herz Jesu 
St. Benedikt 

6:30 
18:30 
15:30 
18:00 

Frühschicht, anschl. Frühstück  
Gebetskreis »Penuël« 
Bußgottesdienst  
Kreuzwegandacht  

Do. 03. April St. Hildegard 18:30 
19:00 

Kreuzwegandacht  
Hl. Messe 
(† Adam Wojtas) 

Fr. 04. April  
Herz-Jesu-Freitag 

St. Pius  
 
 
Herz Jesu 
St. Hildegard 

8:30 
9:00 

 
11:00 
18:00 
18:30 

Kreuzwegandacht 
Hl. Messe mit Aussetzung und sakramen-
talem Segen 
Trauerfeier für † Cäcilie Kleinschmidt 
Das etwas andere Abend-Mahl (Jugendraum) 
eucharistische Anbetung 

 

_______________________________________________________________ 

Beginn der Sommerzeit  

In der Nacht vom 29. auf den 30. März werden die Uhren von der 
Winterzeit auf Sommerzeit umgestellt, dabei werden die Uhren in 
der Nacht um eine Stunde von 2 auf 3 Uhr vorgestellt! 
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5. Fastensonntag  
L1: Jes 43,16-21  L2: Phil 3,8-14  Ev: Joh 8,1-11 

Kollekte: MISEREOR 

24-stündigen Gebet in St. Hildegard 

Sa. 05. April St. Hildegard 13:00 Beginn des 24-stündigen Gebets 

 Herz Jesu 17:00 Hl. Messe, anschl. Fastenessen 

 St. Benedikt 18:30 Hl. Messe 

So. 06. April St. Pius 9:00 
9:30 

Rosenkranzgebet  
Hl. Messe 

 St. Hildegard 11:00 
 
 
 

13:00 

Hl. Messe, anschl. Eine-Welt-Café u. 
vietnamesisches Mittagessen 
(† Stanislaw Libera; Leb. u. †† d. Fam. Libera, 

Michalik u. Ring; † Maria Peltz) 

Beendigung des 24-stündigen Gebets 

Di. 08. April St. Hildegard 9:00 
16:30 

Hl. Messe, anschl. Kirchenkaffee 
Beichtgelegenheit in pol. Sprache 

Mi. 09. April St. Hildegard 
St. Benedikt 

6:30 
15:30 

Frühschicht, anschl. Frühstück 
Bußgottesdienst, anschl. Kirchencafé 

Do. 10. April St. Pius 
St. Hildegard 

17:00 
18:30 
19:00 

Beichtgelegenheit in pol. Sprache 
Kreuzwegandacht  
Bußgottesdienst 

Fr. 11. April St. Pius  
 
St. Hildegard 

8:30 
9:00 

19:30 

Kreuzwegandacht  
Bußgottesdienst 
Andacht für † Ruben Carnaz Pelicano 

 

 

_______________________________________________________________ 

Der nächste Pfarrbrief (7/2025) erscheint am Samstag, 12. April 2025  
(Laufzeit: 12. bis 27. April 2025). 

Bitte reichen Sie Ihre Artikel rechtzeitig im Pfarrbüro St. Hildegard telefonisch 
(809562-20) oder per E-Mail (m.terhorst@bistum-os.de) ein.  
Bitte denken Sie ebenfalls daran, Ihre Messintentionen und Gebetsmeinungen 
(gerne auch telefonisch) bis zum Redaktionsschluss in einem unserer 
Pfarrbüros aufzugeben.  

Redaktionsschluss ist am Mittwoch, 2. April 2025. 

Später eingehende Termine und Informationen können leider nicht 
berücksichtigt werden. 
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Palmsonntag  
L1: Jes 50,4-7  L2: Phil 2,6-11  Ev: Lk 22,14 - 23,56 

Kollekte: Für das Heilige Land 

6-WA für † Dagmar Elmrych u. † Tadeusz Natan 

Sa. 12. April St. Hildegard 10:00 Anbetung auf Malayalam 

 Herz Jesu 17:00 Hl. Messe mit Palmweihe 

 St. Benedikt 18:30 Hl. Messe mit Palmweihe 

So. 13. April St. Pius 9:00 
9:30 

 
 

11:00 

Rosenkranzgebet  
Hl. Messe mit Palmweihe u. Parallelgottes-
dienst für Kleinkinder, anschl. Eine-Welt-
Café 
Taufe von Malina Jeszke 

 St. Hildegard 11:00 
 

Hl. Messe mit Palmweihe 

(Leb. u. †† d. Fam. Lejczyk, Steinich u. Lamping; 

† Anton Lam u. alle †† Verwandten u. Freunde) 

 

 

 

 

 

_______________________________________________________________ 

Verstorben sind aus unserer Gemeinde: 

– Ruben Carnaz-Pelicano, im Alter von  

– Dagmar Elmrych, im Alter von 75 Jahren 

– Ingetraud Filip, im Alter von 91 Jahren 

– Helmut Kienast, im Alter von 84 Jahren 

– Tadeusz Natan, im Alter von 72 Jahren 

– Hildegard Supke, im Alter von 94 Jahren 

– Margarethe Veenhuis, im Alter von 92 Jahren 

 

 

»Ich bin die Auferstehung und das Leben! Wer an mich glaubt wird leben, auch 
wenn er stirbt.« (Joh.11,25) 
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Abschied 

Wir nehmen Abschied von Ruben Carnaz Pelicano.  

Ruben starb Anfang des Monats im Alter von 30 Jahren. Wir sind traurig und 
behalten ihn als engagierten Messdiener, Gruppenleiter und ehemaliges 
Mitglied des Pfarrgemeinderates in Erinnerung.  

Unser Mitgefühl gilt in besonderer Weise seiner Familie und seinen Freunden, 
denen wir in der Hoffnung auf die Auferstehung verbunden sind.  

Wir laden alle Freunde und Freundinnen, Weggefährten und Weggefährtinnen 
herzlich zu einer kleinen Andacht ein, um an Ruben zu erinnern: 

Freitag, 11. April, um 19:30 Uhr 

Im Anschluss besteht die Möglichkeit zum Beisammensein im Pfarrzentrum. 

Möge Ruben in Gottes Liebe und seinem ewigen Licht leben. 

 

 

_______________________________________________________________ 

Termine und Informationen für alle Gemeindeteile 

Abend-Mahl 

Unter dem Motto »Gemeinsam träumen – Liebe sei Tat!« lädt der Arbeitskreis 
Neuer Weg ein letztes Mal zu einem Gottesdienst mit Essen bzw. Essen mit 
Gottesdienst am Freitag, 4. April, um 18:00 Uhr in St. Pius ein. 

Arbeitskreis Neuer Weg 

Der AK »Neuer Weg« kommt zu Planungen am Dienstag, 1. April, um  
9:30 Uhr in St. Hildegard zusammen. 

Bibelgespräche zu den Fastensonntagen 

»Gemeinsam Träumen – Liebe sei Tat.« Im Gespräch über die Texte des jeweils 
nächsten Wochenendes entsteht ein roter Faden für die Gottesdienste und ein 
Bezug zum aktuellen Hungertuch. Jeder und jede darf mitmachen, eine 
Anmeldung ist nicht notwendig. Das Gespräch leitet jeweils der- oder diejenige 
aus dem Pastoralteam, der oder die an dem Sonntag in unseren Gottesdiensten 
predigt. Sie sind herzlich willkommen, am Montag, 31. März, um 18:30 im  
St. Franziskus-Zimmer im Caritas-Stadtteilzentrum St. Michael. 
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Bibelgesprächskreis Gott und die Welt 

Unsere Bibelgespräche finden regelmäßig an jedem 2. und 4. Mittwoch im 
Monat um 16:00 Uhr im St. Franziskus-Zimmer, Herz Jesu, statt. 

Bike-Repair-Café 

Unser Bike-Repair-Café ist ein kostenloses Fahrrad-Reparatur-Angebot als 
Hilfe zur Selbsthilfe (Kosten für Ersatzteile müssen erstattet werden). 
Gleichzeitig bietet das Café Raum für persönliche Gespräche und die 
Möglichkeit, bei Kaffee und Kuchen neue Menschen kennen zu lernen oder 
alten Bekannten zu begegnen. Geöffnet ist das Bike-Repair-Café (außer in 
Ferienzeiten!) dienstags von 15:00 Uhr bis 18:00 Uhr in St. Hildegard. 

Buchsbaumspenden gesucht 

Für die Feier des Palmsonntags und für das Palmstock-
basteln der Kinder am Freitag, 11. April, um 16:00 Uhr in 
St. Pius benötigen wir Buchsbaum. Wer kann uns helfen? 
Bitte melden Sie sich im Pfarrbüro!  
Wer rund um den Palmsonntag Zweige oder ein Sträußchen 
Grün gesegnet haben möchte, möge bitte selbst Zweige 

mitbringen. Wir können voraussichtlich in keiner unserer  
Kirchen für Gemeindemitglieder Zweige bereitstellen. 

Eine-Welt-Café St. Hildegard 

Wir öffnen am Sonntag, 6. April, nach dem 11:00 Uhr-Gottesdienst, das Eine-
Welt-Café für Sie. Es ist die Gelegenheit miteinander ins Gespräch zu kommen, 
und Erzeugnisse aus fairem Handel zu erwerben. Parallel zum Eine-Welt-Café 
können Sie ein vietnamesisches Mittagessen genießen. 

Fastenessen Herz Jesu  

»Auf die Würde fertig los«, lautet das Motto der diesjährigen MISEREOR-
Fastenaktion. Auch in diesem Jahr veranstalten die Bausteine Herz Jesu am 5. 
Fastensonntag ein Fastenessen zugunsten von MISEREOR.  
Nach dem Vorabendgottesdienst am Samstag, 5. April, um 17:00 Uhr und 

einem kurzen thematischen Impuls, wird es 
wieder einen Rollatoren-Sponsorenlauf geben. 
Danach beginnt das Fastenessen. 
Anmeldungen sind bis Mittwoch, den 2. April 
möglich und können über die Homepage oder 
die Pfarrbüros erfolgen. 
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Frauengruppe Herz Jesu/St. Hildegard 

Am Mittwoch, 9. April freuen wir uns auf einen informativen Abend zum 
Thema Sri Lanka. Beginn ist um 18:00 Uhr im St. Franziskus-Zimmer. 

Frauengruppe St. Benedikt 

Wir treffen uns regelmäßig an jedem 1. Mittwoch eines Monats um 18:00 Uhr 
im kleinen Gemeindesaal von St. Benedikt. 

Frühjahrsputz in der Kirche St. Pius 

»Weg mit Staub und Spinnweben«, lautet das Motto am Samstag, 5. April, ab 
10:00 Uhr in der Kirche St. Pius. Frühjahrsputz tut nicht nur Haus und Seele 
gut, auch in unserer Kirche ist er nötig. Wir wollen all das auf Hochglanz 
bringen, wofür die Arbeitszeit der Reinigungskraft nicht ausreicht. Wir freuen 
uns über viele fleißige Helfer und Helferinnen!  

Frühschichten 

Die letzten Termine der Frühschichten in der Fastenzeit sind am Mittwoch,  
2., 9. und 16. April, Beginn immer um 6:30 Uhr in der Kapelle von  
St. Hildegard, anschließend wird gemeinsamem im Pfarrzentrum gefrühstückt. 
Herzliche Einladung zur geistlichen Frühschicht! 

Indien-Reise 

Die ursprünglich für Januar geplante Indien-Reise wurde in die Ferienzeit auf 
11. bis 24. Oktober 2025 verschoben. Ein passender Flyer hängt im 
Schaukasten aus. Anmeldeschluss ist der 30. April. 
Interessierte sind herzlich eingeladen, sich per E-Mail an Pater Michael zu 
wenden (m.padupurackal@bistum-os.de) oder sich im Büro zu melden. Ich 
freue mich auf Ihre Teilnahme! Vielen Dank! Pater Michael  

Internationale Männerkochgruppe 

Die internationale Männerkochgruppe kocht in der Regel alle 6 Wochen. Am 
Freitag, 11. April, beginnen wir um 18:00 Uhr im Pfarrsaal von St. Pius. Wir 
wollen gemeinsamen kochen, reden und natürlich auch essen.  
Bei Interesse melden Sie sich bitte im Pfarrbüro. 
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Kirchencafé St. Benedikt 

An jedem 2. und 4. Mittwoch eines Monats feiern wir um 15:30 Uhr einen 
Gottesdienst im kleinen Gemeindesaal in St. Benedikt. Anschließend ist 
Beisammensein mit Kaffee und Kuchen im kleinen Gemeindesaal. Jeder ist 
herzlich willkommen. 

Kirchenkaffee St. Hildegard 

Jeden Dienstag ist in St. Hildegard nach der heiligen Messe um 9:00 Uhr unser 
Kirchenkaffee offen für Jung und Alt. 

Ökumenische Gesprächsreihe »Abendmahl und Eucharistie« 

Wir bieten im Zuge unserer ökumenischen Aktivitäten eine Gesprächsreihe 
zum Thema Abendmahl und Eucharistie an:  

– Montag, 31. März, um 19:00 Uhr im Pfarrheim der Thomasgemeinde 

– Dienstag, 8. April um 19:00 Uhr wiederum in St. Hildegard.  

Eine gemeinsame Feier findet am Gründonnerstag, 17. April, um 17:00 Uhr in 
der Kirche der Thomasgemeinde statt, eine Anmeldung ist nicht nötig. 

Osterfest und Osterfrühstück in St. Hildegard  

Am Ostersonntag, 20. April, begehen wir in St. Hildegard frühmorgens um 6:00 
Uhr einen feierlichen Auferstehungsgottesdienst. Danach können Sie österliche 
Gemeinschaft beim Osterfrühstück im Pfarrzentrum erleben.  
Wer Lust und Ideen hat und bei der Planung helfen möchte, ist am Mittwoch, 
2. April, im Pfarrzentrum St. Hildegard sehr herzlich um 18:30 Uhr 
willkommen. Vielen Dank schon jetzt für Ihre Unterstützung. 

Schola 

Die Schola Picantus übt (außer in den Ferien) donnerstags, ab 18:00 Uhr, in 
den ungeraden Wochen in St. Pius, in den geraden Wochen in St. Hildegard. 

Seniorencafé Herz Jesu 

Jeden 1. und 3. Dienstag im Monat sind Sie herzlich um 15:00 Uhr zu unserem 
Seniorencafé in das Franziskuszimmer im Altenzentrum St. Michael einge-
laden. 
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Spielenachmittag in St. Benedikt 

Regelmäßig immer am ersten Sonntag im Monat, laden wir um 15:00 Uhr im 
kleinen Gemeindesaal in St. Benedikt ein, zu einem Spielnachmittag. Wer 
möchte, kann ein eigenes Lieblingsspiel mitbringen  

24-Stunden-Anbetung 

Wir laden herzlich zu einer 24-stündigen eucharistischen Anbetung ein. Die 
Anbetung beginnt am Samstag, 5. April, um 13:00 Uhr in der Kirche  
St. Hildegard und endet am Sonntag nach der Messe mit einem eucharistischen 
Segen.  

Vietnamesisches Mittagessen in St. Hildegard 

Möchten Sie gerne einmal vietnamesische Spezialitäten probieren? Wir erfüllen 
Ihren Wunsch und laden herzlich zum Mittagstisch in der Kirchengemeinde 
ein! Das gemeinsame Essen mit Köstlichkeiten aus der vietnamesischen Küche 
findet einmal im Monat nach dem Gottesdienst parallel zum Eine-Welt-Café 
statt und ist für alle, die Gemeinschaft beim Essen genießen oder einfach mal 
keine Lust zum Kochen haben.  

Freuen Sie sich am Sonntag, 6. April auf ein warmes, gesundes und köstliches 
vietnamesisches Essen für nur 7,00 € pro Portion. Alle sind willkommen.  

»Wenn nichts fehlt, wo Gott fehlt« 

Sechs Abende lang stellen wir uns der Beobachtung des Theologen Jan Loffeld, 
dass Gott in der Gesellschaft keine Rolle mehr spielt – und auch nicht vermisst 
wird. Lesen und diskutieren Sie mit im Resonanzraum: mittwochs, 19:00 Uhr 
im URBI (Hohe Str. 8/9), Auftakt & Einführung am 2. April  

Weitere Informationen & Anmeldung: T: 0421 3694 300 oder auf der 
Homepage: https://www.resonanzraum-bremen.de/ 
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Termine für Kinder und Familien  

Erstkommunionvorbereitung 

In diesem Jahr werden wir am 25. Mai und am 1. Juni jeweils in den Kirchen 
St. Pius und St. Hildegard die Erstkommunion mit Kindern feiern, also in vier 
Gottesdiensten. Wir bitten die Familien, die zurzeit in der Vorbereitung 
unterwegs sind, sich bis zum 31. März für einen Termin und eine Kirche zu 
entscheiden und online anzumelden. Bei Fragen steht Ihnen Pastoralreferent 
Michael Kosubek (0421 80956226) zur Verfügung.  

Firmvorbereitung 

»Pilger der Hoffnung« ist das Heilige Jahr 2025 überschrieben. Im Bistum 
Osnabrück machen sich am 10. Mai zeitgleich verschiedene Pilgergruppen auf 
den Weg, um Orte der Hoffnung in ihrer Nachbarschaft zu entdecken. 
Gemeinsam mit interessierten Jugendlichen aus der Firmvorbereitung planen 
wir an diesem Abend einen solchen Weg für St. Franziskus, der möglichst 
barrierearm sein soll, damit viele teilnehmen können. Dazu fällt dir etwas ein? 
Herzlich willkommen, am Montag, 31. März, um 19:30 Uhr im 
Franziskuszimmer des Caritas-Stadtteilzentrums St. Michael (Herz Jesu)!  

Palmstockbasteln/Palmsonntag  

Zum Palmstockbasteln wollen wir uns am Freitag, 11. April um 16:00 Uhr in 
St. Pius treffen. Bitte bringt eine Schere und Kleber mit. Die weiteren 
Materialien stellen wir zu Verfügung. Wer eigenen Buchsbaum hat, darf ihn 
gerne mitbringen.  

Aus organisatorischen Gründen können wir in diesem Jahr leider kein 
Palmstockbasteln in St. Hildegard anbieten. 

Palmsonntag: Am Palmsonntag, 13. April, sind alle Kinder und deren Eltern 
eingeladen, die gebastelten Palmstöcke zu den Gottesdiensten mitzubringen, 
und zwar in: 

– St. Pius: um 9:30 Uhr Gottesdienst Heilige Messe mit Parallelgottesdienst 
für jüngere Kinder  

– St. Hildegard: 11:00 Uhr  
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Kath. Kirchengemeinde St. Franziskus 
Willakedamm 6, 28259 Bremen 
www.stfranziskus-bremen.de 

Büro St. Pius, Willakedamm 6, 28259 Bremen Tel.: 0421 / 80 95 62-10 
Beata Kerinnes: Di.: 14:00–17:00 Uhr und Mi., Do., Fr.: 9:00–12:00 Uhr Fax: 0421 / 80 95 62-50 
E-Mail: pfarrbuero-pius@stfranziskus-bremen.de 

Büro St. Hildegard, Alfred-Faust-Str. 45, 28277 Bremen Tel.: 0421 / 80 95 62-20 
Margaretha Terhorst: Di., Mi., Do.: 9:00–12:00 und Do.: 16:00–18:00 Uhr  
E-Mail: pfarrbuero-sthildegard@stfranziskus-bremen.de 

Büro St. Benedikt, Butjadinger Str. 70, 28197 Bremen Tel.: 0421 / 80 95 62-30 
Beata Kerinnes: jeden 2. und 4. Mi. im Monat: 14:30–16:00 Uhr  
E-Mail: pfarrbuero-benedikt@stfranziskus-bremen.de 

Büro Herz Jesu, Kornstr. 371, 28201 Bremen Tel.: 0421 / 80 95 62-40 
Margaretha Terhorst: jeden 1. und 3. Mi. im Monat: 15:00–16:30 Uhr 

Pfarrer Theodore Kindo, Willakedamm 6, 28259 Bremen Tel.: 0421 / 80 95 62-12 
E-Mail: t.kindo@bistum-os.de 

Pastor Michael Padupurackal, Alfred-Faust-Straße 45, 28277 Bremen Tel.: 0421 / 80 95 62-22 
E-Mail: m.padupurackal@bistum-os.de  

Pastorale Koordinatorin Dorothee Michels-Uroic, Willakedamm 6, Tel.: 0421 / 80 95 62-17 
28259 Bremen; E-Mail: d.michels-uroic@bistum-os.de 

Gemeindereferentin Monika Freericks, Willakedamm 6, Tel.: 0421 / 80 95 62-16 
28259 Bremen; E-Mail: m.freericks@bistum-os.de 

Pastoralreferent Michael Kosubek, Alfred-Faust-Straße 45, Tel.: 0421 / 80 95 62-26 
E-Mail: m.kosubek@bistum-os.de  

Gemeindereferentin Astrid Rudolph, zurzeit im Mutterschutz  

Diakon Walter Lübbe, Willakedamm 6, 28259 Bremen        Tel.: 0421 / 58 29 92 

 


