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Herz Jesu - St. Benedikt - St. Hildegard - St. Pius 16/2024

st FRANZISKUS
Pfarrbrief

21. September bis 13. Oktober 2024

Dankbarkeit eintiben auf benediktinische Weise

Ein Monch einer Benediktinerabtei wurde gefragt, warum Dankbarkeit fiir ihn
so einen hohen Wert habe.

Er antwortete: »Dankbar leben umfasst die ganze benediktinische Spiritualitit
wie ein Schliisselwort. Jedes Stundengebet beginnt mit Dank sei Gott! Dieser
Satz ist zugleich abschlieflende Zusammenfassung von Lobpreis und Dank
beim Gebet und Ubergang zu allen iibrigen Titigkeiten des Tages, welche
ebenfalls wesentlich Dank sein sollen. Das Bindeglied zwischen Beten und
Arbeiten ist also Dankbarkeit. Monchisches Leben im Sinne des heiligen
Benedikt ist dankbares Leben.«

Wie lasst sich dankbares Leben einiiben?

Der befragte Ordensmann antwortet, dass kurzgefasst, die methodische Ubung
aus drei aufeinander folgenden Schritten besteht:

- l.Innehalten, sich nicht mitreiflen lassen vom Strom der Ablenkungen.
- 2.Innewerden, was das Geschenk des Augenblicks ist.

— 3.Tun, was gerade notwendig ist.

In unseren christlichen Kirchengemeinden feiern wir jedes Jahr das
Erntedankfest. Fiir mich ist es immer wieder ein Grund, Dankbarkeit neu
einzuiiben. Den Dreischritt des Monches kann ich dabei bedenken und
vielleicht ab und zu das Lied singen, in unserem Gotteslob unter der Nummer
433,2. Ein Mitbruder von unserem Bischof Dominikus aus der Abtei
Konigsmiinster in Meschede hat den Text geschrieben:

Schweige und hore, neige deines Herzens Ohr, suche den Frieden.
Gottes Segen und Dankbarkeit wiinsche ich Dir/Thnen erstmal fiir heute!

Monika Freericks, Gemeindereferentin



Gottesdienste

25. Sonntag im Jahreskreis
L 1: Weish 2,1a.12.17-20 L 2:Jak 3,16-4,3  Ev: Mk 9,30-37
Kollekte: Caritassonntag

Sa. 21. Sep. St. Hildegard | 10:00 | Anbetung auf Malayalam
11:30 | Taufe von Smilla Lentje u. Thes Ubbo
Paulus

St. Pius 11:00 | Trauung von Jeniffer Silvestar und Markus
Thum

Herz Jesu 17:00 | HI. Messe

St. Benedikt 18:30 | HI. Messe

So. 22.Sep. St. Pius 9:00 | Rosenkranzgebet

9:30 | HI. Messe
11:00 | Taufe von Theodora Asor Kumi u. Israel
Ahoto

St. Hildegard | 11:00 | HI. Messe
(6-WA fiir + Dominic Onyemachi Igwe)
12:30 | Taufe von Annick Adam-Ariyanayagam

Di. 24.Sep. St. Hildegard | 9:00 | HI. Messe, anschl. Kirchenkaffee
(Gottes Segen fir Jasmin; + Michael Klinger)

Mi. 25. Sep. St. Pius 9:00 | HI. Messe
St. Benedikt 15:30 | HI. Messe, anschl. Kirchencafé

Do. 26.Sep. | St.Hildegard | 18:30 | Rosenkranzgebet in versch. Sprachen
19:00 | HI. Messe

Fr. 27.Sep. St. Pius 8:30 | Rosenkranzgebet
9:00 | HI. Messe




26. Sonntag im Jahreskreis
HI. Michael, HI. Gabriel u. Hl. Rafael, Erzengel
L 1:Num 11,25-29 L 2:Jak5,1-6 Ev: Mk 9,38-43.45.47-48
Kollekte: Paramente
6-WA fir t Margarethe D’Souza u. T Maria Robben

Sa. 28. Sep. St. Hildegard | 10:00 | Anbetung auf Malayalam

Herz Jesu 17:00 | HI. Messe
St. Benedikt 18:30 | HI. Messe

So. 29. Sep. St. Pius 9:00 | Rosenkranzgebet
9:30 | HI. Messe

St. Hildegard | 11:00 | Open-Air-Gottesdienst zum Erntedank,
anschl. Erntedankfest auf dem Kirchen-
geldnde

(tt d. Fam. Filip, Zienczyk u. Gbur; T Bernhard
Preisner; Tt Fam. Musiol und Pajonczek;
Danksagung zum 45. Hochzeitstag und Bitte
um Gottes Segen)

Di. 01.Okt. St. Hildegard 9:00 | HI. Messe, anschl. Kirchenkaffee

Mi. 02. Okt. St. Pius 9:00 | HI. Messe

Do. 03. Okt. St. Hildegard Keine HI. Messe

Tag der deutschen|

Einheit

Fr. 04.Okt. St. Pius 8:40 | Rosenkranzgebet

Herz-Jesu-Freitag 9:00 | HI. Messe mit Aussetzung und sakramen-
HI. Franz v. Assisi, talem Segen

Patronatstag St. Hildegard | 18:30 | eucharistische Anbetung

Der nichste Pfarrbrief (17/2024) erscheint am Samstag, 12. Oktober 2024
(Laufzeit: 12. bis 27. Oktober 2024).

Bitte reichen Sie Thre Artikel rechtzeitig im Pfarrbiiro St. Hildegard telefonisch
(809562-20) oder per E-Mail (pfarrbuero-sthildegard@stfranziskus-bremen.de)
ein. Bitte denken Sie ebenfalls daran, Thre Messintentionen und Gebets-
meinungen (gerne auch telefonisch) bis zum Redaktionsschluss in einem
unserer Pfarrbiiros aufzugeben.

Redaktionsschluss ist am Donnerstag, 26. September 2024.
Spéter eingehende Termine und Informationen kénnen leider nicht
beriicksichtigt werden.



27.Sonntag im Jahreskreis
Erntedank

L1:Gen 2,18-24 L 2:Hebr 2,9-11

Ev: Mk 10,2-16

Kollekte: Blumen- und Festschmuck

Sa. 05. Okt. St. Hildegard | 10:00 | Anbetung auf Malayalam
Herz Jesu 17:00 | HI. Messe
St. Benedikt 18:30 | HI. Messe
So. 06. Okt. St. Pius 9:00 | Rosenkranzgebet
9:30 | HI. Messe
St. Hildegard | 11:00 | HI. Messe
(t Rudolf Krasnordembski)
Di. 08. Okt. St. Hildegard 9:00 | HI. Messe, anschl. Kirchenkaffee
Mi. 09. Okt. St. Pius 9:00 | Wortgottesdienst
St. Benedikt 15:30 | Wortgottesdienst, anschl. Kirchencafé
Do. 10. Okt. St. Hildegard | 18:30 | Rosenkranzgebet in versch. Sprachen
19:00 | HI. Messe
(t1 Eltern u. Geschwister Maciejek u. Glombik u.
Angehorige d. Familie)
Fr. 11.0OKkt. St. Pius 8:30 | Rosenkranzgebet
9:00 | HI. Messe
28. Sonntag im Jahreskreis
L 1: Weish 7,7-11 L 2: Hebr 4,12-13 Ev: Mk 10,17-30
Kollekte: flir die Domkirche
6 Wochenamt: t+ Werner Otte u. T Laslo Tobias
Sa. 12.0kt. St. Hildegard | 10:00 | Anbetung auf Malayalam
Herz Jesu 17:00 | HI. Messe
(Leb. u. t1 d. Fam. Kryza, Detlaf u. Pichura)
St. Benedikt 18:30 | HI. Messe
So. 13. Okt. St. Pius 9:00 | Rosenkranzgebet
9:30 | HI. Messe
St. Hildegard | 11:00 | HI. Messe




Verstorben sind aus unserer Gemeinde:

H“ Herr Dominic Onyemachi Igwe, im Alter von 58 Jahren
== Herr Stanislaw Libera, im Alter von 95 Jahren
;m( Herr Rolf May, im Alter von 86 Jahren

Herr Werner Otte, im Alter von 90 Jahren

»Ich bin die Auferstehung und das Leben! Wer an mich glaubt wird leben, auch
wenn er stirbt.« (Joh.11,25)

Offnungszeiten Pfarrbiiros

- Am Mittwoch, 25. September und Mittwoch, 2. Oktober, ist das
Pfarrbiiro St. Hildegard nicht besetzt.
Bitte wenden Sie sich an unser Pfarrbiiro St. Pius in Huchting,
Willakedamm 6, Tel.: 0421 80956210.

— Am Freitag, 4. Oktober ist das Pfarrbiiro St. Pius nicht besetzt.

In dringenden seelsorglichen Angelegenheiten wenden Sie sich bitte direkt an
Pater Theo, Tel.: 0421 809562 12 oder an Pater Michael, Tel.: 0421 809562 22.



Termine und Informationen fiir alle Gemeindeteile

Ausflug mit den Bausteine Herz Jesu

Am Sonntag, 22. September machen sich die Bausteine Herz Jesu auf, zu einer
Exkursion mit Fithrung in den »Garten Eden des Wortes Gottes«.

Bibelgesprachskreis Gott und die Welt

Unsere Bibelgespriche finden regelmif3ig an jedem 2. und 4. Mittwoch im
Monat um 16:00 Uhr im St. Franziskus-Zimmer, Herz Jesu, statt.

Bike-Repair-Café

Unser Bike-Repair-Café ist ein kostenloses Fahrrad-Reparatur-Angebot als
Hilfe zur Selbsthilfe (Kosten fiir Ersatzteile miissen erstattet werden).
Gleichzeitig bietet das Café Raum fiir personliche Gespriche und die
Moéglichkeit, bei Kaffee und Kuchen neue Menschen kennen zu lernen oder
alten Bekannten zu begegnen.

Geoftnet ist das Bike-Repair-Café (aufler in Ferienzeiten!) dienstags von
15:00 Uhr bis 18:00 Uhr in St. Hildegard.

Diakonie-Treffen »Adventstiten«

Als diakonische Gemeinde wollen wir zeigen, dass wir den Nachsten nicht
vergessen. Daher mdchten wir in diesem Jahr wieder Advents-Tiiten verteilen
und so die Frohe Botschaft des Weihnachtsfestes weitergeben. Wir bitten Sie
um Unterstiitzung:

- Kennen Sie Menschen in Ihrer Umgebung, von denen Sie wissen, dass sie,
aus welchen Griinden auch immer, der Kirche fernbleiben, sich aber iber
einen Gruf$ aus der Gemeinde freuen wiirden? Dann teilen Sie uns tiber
die Pfarrbiiros die Kontaktdaten mit.

—  Unterstiitzen Sie uns beim Verteilen der » Tiiten« und melden Sie sich
hierfiir bitte in den Pfarrbiiros.

Ein erstes Vorbereitungstreffen findet am Mittwoch, 8. Oktober, um 9:00 Uhr
im Pfarrheim St. Hildegard statt.



Erntedankfest: DANKBAR sein und das GUTE sehen

Wir feiern, am Sonntag, 29. September in St. Hildegard Erntedank und laden
alle ein! Den Auftakt bildet um 11:00 Uhr ein Open-Air-Gottesdienst (bei
schlechtem Wetter in der Kirche). Nach dem Gottesdienst freuen wir uns auf
ein frohliches Beisammensein mit zahlreichen internationalen Kostlichkeiten
und Getréinken. Bitte bringen Sie dazu Ihr eigenes Geschirr (Teller,
Tasse/Becher) und Besteck mit!

Im Garten werden Spiele fiir Grof$ und Klein angeboten, auflerdem kénnen Sie
Waren aus fairem Handel erwerben. Oder Sie schlendern tiber unseren
Flohmarkt, um das ein oder andere Schnippchen zu erstehen.

Die Anmeldung fiir den Flohmarkt
erfolgt tiber die Kita St. Hildegard,
Tel.: 825714, einen Tisch bringen
Sie bitte mit. Als Standgebiihr
bitten wir um einen Kuchen oder
einen Salat fiir das Buffet.

Ein grof3es Fest braucht viele Menschen, die bei unterschiedlichen Aufgaben
mithelfen (Auf- und Abbau oder in der Kiiche). Fiir Kuchen- und Salatspenden
waren wir dankbar. Sind Sie dabei? Wir freuen uns auf Sie!

Frauengruppe Herz Jesu/St. Hildegard

Wir haben unser nachstes Treffen, um eine Woche auf Mittwoch, 16. Oktober
verschoben. Als Gast erwarten wir um 18:00 Uhr Regine Correns.

Frau Correns hat iber 30 Jahre an einer Schule in Bremen unterrichtet und
wird aus ihrem neuen Gedichtband lesen. Wir freuen uns auf einen
bildgewaltigen lyrischen Abend und heiflen interessierte Besucherinnen und
Besucher herzlich willkommen.

Frauengruppe St. Benedikt

Wir treffen uns regelméaflig an jedem 1. Mittwoch eines Monats um 18:00 Uhr
im kleinen Gemeindesaal von St. Benedikt.

Frauenkreis Herz Jesu (ehemals KFD)

Am Montag, 30. September, findet um 16:00 Uhr unser monatliches Treffen im
Franziskuszimmer, Herz Jesu, statt.



Gartenaktion St. Hildegard

Haben Sie Lust, in Gemeinschaft an der frischen Luft aktiv zu sein? Und
hinterher zu sehen, was man zusammen geschafft hat? Dann sind Sie richtig bei
unserem Garteneinsatz in St. Hildegard am Freitag, 25. Oktober, 15:00 bis ca.
18:00 Uhr. Wir wollen unseren Kirchplatz und die Griinanlagen rund um die
Kirche mit einer Herbst-Aufraumaktion auf den Winter vorbereiten. Dafiir
brauchen wir viele kleine und grofle Helferinnen und Helfer, die sich mit
Harken, Schaufeln, Spaten und Rechen beteiligen. Wir freuen uns tiber jede
helfende Hand! Fiir das leibliche Wohl ist gesorgt.

Infoabend Indien Reise 23. Januar bis zum 5. Februar 2025

Liebe Gemeinde, nach der erfolgreichen Indien-Reise im Januar 2024 freue ich
mich, Thnen erneut eine Reise nach Indien anbieten zu kénnen, und zwar vom
23. Januar bis zum 5. Februar 2025.
Ein Informationsabend hierzu findet Indien Reise
am 28. September 2024, wm Herzlich willkommen zum
19:00 Uhr in St. Hildegard statt. kifoeAbsid
Die Anmeldung ist bis spatestens
23. Oktober 2024 moglich.

Fiir weitere Informationen scannen
Sie bitte den QR-Code. Herzliche
Griifle, Ihr Pater Michael

28.9.2024 19Uhr St. Hildegard
Alfred-Faust-Str. 45 28277 Bremen

Anmeldung
(bis zum 23.10.2024)

Kirchencafé St. Benedikt

An jedem 2. und 4. Mittwoch eines Monats feiern wir um 15:30 Uhr einen
Gottesdienst (bis auf weiteres im kleinen Gemeindesaal) in St. Benedikt.
Anschlieflend ist Beisammensein mit Kaffee und Kuchen im kleinen
Gemeindesaal. Jeder ist herzlich willkommen.

Kirchenkaffee St. Hildegard

Jeden Dienstag ist in St. Hildegard nach der heiligen Messe um 9:00 Uhr unser
Kirchenkaffee offen fiir Jung und Alt.

Kirchenvorstand

Zu einer Sitzung kommt der KV in St. Pius am Dienstag, 25. September, um
19:00 Uhr zusammen.



Liturgiewerkstatt Advent & Weihnachten

Wir mochten gemeinsam mit Thnen am Samstag, 19. Oktober, um 9:30 Uhr in
St. Hildegard die Advents- und Weihnachtszeit planen. Deshalb laden wir alle
Interessierten sehr herzlich ein, mitzumachen und bitten alle Gruppen und
Personen, die fiir den Advent etwas Besonderes planen, dabei zu sein.

Wer Ideen hat, aber nicht teilnehmen kann, moge seine Ideen bitte vorher
schriftlich im Pfarrbiiro einreichen, damit alles beriicksichtigt werden kann:
Adventsandachten und Krippenfeiern, Sternsinger-Aktion und Tannenbaum-
Schmiicken, Plitzchen-Backen und Winterhilfe fiir Bediirftige, Adveniat und
Adventskalender.

Okumenische Bibelgespriche in Kattenesch

In der Regel trifft sich am 1. Mittwoch im Monat von 15:00 bis 17:00 Uhr,
abwechselnd im Gemeindesaal der ev. Thomasgemeinde und im Pfarrzentrum
St. Hildegard ein 6kumenischer Bibel- und Gesprachskreis.

Der nachste Termin ist Mittwoch, 2. Oktober, in der Ev. Thomas-Gemeinde.
Herzliche Einladung!

Ortsausschuss Herz Jesu

Der OA-Herz Jesu kommt zu Planungen am Mittwoch, 9. Oktober, um
18:30 Uhr, im St. Michael-Zimmer im Caritas-Stadtteilzentrum St. Michael
zusammen.

Schola

Die Schola Picantus {ibt (aufler in den Ferien) donnerstags, ab 18:00 Uhr, in
den ungeraden Wochen in St. Pius, in den geraden Wochen in St. Hildegard.

Seniorencafé Herz Jesu

Jeden 1. und 3. Dienstag im Monat sind Sie herzlich um 15:00 Uhr zu unserem
Seniorencafé in das Franziskuszimmer im Altenzentrum St. Michael einge-
laden. Ansprechpersonen sind: Frau Austen, Frau Evers und Frau Klein.

Spielenachmittag in St. Benedikt

Regelmiflig immer am ersten Sonntag im Monat, laden wir um 15:00 Uhr im
kleinen Gemeindesaal in St. Benedikt ein, zu einem Spielnachmittag. Wer
mochte, kann ein eigenes Lieblingsspiel mitbringen Eine Anmeldung ist nicht
erforderlich.



Termine fiir Kinder und Familien

Firmvorbereitung

Unser nichstes inhaltliches Treffen findet am Samstag, 28. September, nicht in
Herz Jesu statt. Wir treffen uns stattdessen um 14:00 Uhr auf dem Platz vor der
St. Pius-Kirche und gehen dann gemeinsam zur Bremer Tafel e. V., Ausgabe-
stelle Huchting, Obervielander Str. 73, um dort mit einer ehrenamtlich
Mitarbeitenden zu sprechen. Anschlieflend geht es wieder zuriick nach St. Pius.

Gruppenstunde fiir Kinder im Alter von 8 bis 12 Jahren

Jeden zweiten Mittwoch (aufler in den Ferien oder an Feiertagen) findet in
St. Hildegard die Gruppenstunde fiir Kinder, von 8 bis 12 Jahren statt. Los
geht’s am Mittwoch, 25. September, um 17:30 Uhr. Wir freuen uns auf dein
Dabeisein!

Jugendaktion mit Messdienern und Messdienerinnen ab 12 Jahren
Das Messdienerleben besteht aus viel mehr als nur dem Dienst am Altar! Jeden
2. Freitag im Monat stehen bei unserer Jugendaktion Spiel und Spaf3, Musik
und Chillen, gemeinsam kochen und essen und Vieles mehr im Vordergrund.
Sei dabei und komm am Freitag, 11. Oktober, um 17:00 Uhr in den
Jugendraum von St. Hildegard!

Paralleler Wortgottesdienst fiir jlingere Kinder

Am Sonntag, 20. Oktober, laden wir um 9:30 Uhr ein, zum parallelen
Wortgottesdienst fiir Familien mit jiingeren Kindern. Wir beginnen zusammen
mit der Gemeinde in der Kirche.
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- Finde ein Kindergebet heraus

In dem Rechteck
sind die 21 Worte
eines Gebets ver-
steckt, lesbar in
allen erdenklichen
Richtungen.

Hat man alle gefun-
den, ergeben die
Ubrig gebliebenen
Buchstaben, der
Reihe nach gelesen,
die Bezeichnung fur
das Gebet.
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Kath. Kirchengemeinde St. Franziskus

Willakedamm 6, 28259 Bremen
www.stfranziskus-bremen.de

Btiro St. Pius, Willakedamm 6, 28259 Bremen Tel.: 0421/809562-10
Beata Kerinnes: Di.: 14:00-17:00 Uhr und Mi., Do., Fr.: 9:00-12:00 Uhr  Fax: 0421 / 80 95 62-50
E-Mail: pfarrbuero-pius@stfranziskus-bremen.de

Biro St. Hildegard, Alfred-Faust-Str. 45, 28277 Bremen Tel.: 0421 /8095 62-20
Margaretha Terhorst: Di., Mi., Do.: 9:00-12:00 und Do.: 16:00-18:00 Uhr
E-Mail: pfarrbuero-sthildegard@stfranziskus-bremen.de

Blro St. Benedikt, Butjadinger Str. 70, 28197 Bremen Tel.: 0421/ 80 95 62-30
Beata Kerinnes: jeden 2. und 4. Mi. im Monat: 14:30-16:30 Uhr
E-Mail: pfarrbuero-benedikt@stfranziskus-bremen.de

Biiro Herz Jesu, Kornstr. 371, 28201 Bremen Tel.: 0421/ 8095 62-40

Pfarrer Theodore Kindo, Willakedamm 6, 28259 Bremen Tel.: 0421/809562-12
E-Mail: t.kindo@bistum-os.de

Pastor Michael Padupurackal, Alfred-Faust-Stra3e 45, 28277 Bremen Tel.: 0421/ 80 95 62-22
E-Mail: m.padupurackal@bistum-os.de

Pastorale Koordinatorin Dorothee Michels-Uroic, Willakedamm 6,  Tel.: 0421 /80 95 62-17
28259 Bremen; E-Mail: d.michels-uroic@bistum-os.de

Gemeindereferentin Monika Freericks, Willakedamm 6, Tel.: 0421/809562-16
28259 Bremen; E-Mail: m.freericks@bistum-os.de

Pastoralreferent Michael Kosubek, Alfred-Faust-StraBe 45, Tel.: 0421 /8095 62-26
E-Mail: m.kosubek@bistum-os.de

Gemeindereferentin Astrid Rudolph, zurzeit im Mutterschutz

Diakon Walter Lubbe, Willakedamm 6, 28259 Bremen Tel.: 0421/582992

Mission fiir polnischsprachige Katholiken Tel.: 0421/326 193
Kath. Kindertagesstatte St. Hildegard, Alfred-Faust-Str. 45, 28277 Bremen Tel.: 0421 /8257 14

Kath. Kindertagesstétte St. Pius, Willakedamm 8, 28259 Bremen Tel.:0421/58 38 28
Kath. Grundschule St. Pius, Willakedamm 6, 28259 Bremen Tel.:0421/58 3877
Caritas-Stadtteilzentrum St. Michael, Kornstr. 371, 28201 Bremen Tel.: 0421/ 87 79-0

Caritas- Stadtteilzentrum St. Michael- Ambulanter Pflegedienst der
Caritas Gepflegt zu Hause gGmbH/ Bereich Neustadt; Frau Pflaum Tel: 0421/87 79333
Klinikum Links der Weser Tel.: 0421/87 91 602

Roland-Klinik/Rotes Kreuz Krankenhaus Tel.: 0421 /5599 559

Bankverbindung: Katholische Kirchengemeinde St. Franziskus
Sparkasse Bremen: IBAN: DE46 2905 0101 0001 1118 97  BIC: SBRE DE 22 XXX

BIC: SBRE DE 22 XXX
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